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 چكیده

های تربیتی مؤثر در آموزش ابتدایی، نقش مهمی در انتقال مفاهیم اخلاقی چون صداقت، عنوان یکی از روشگویی بهداستان

کنند که کودکان ها با قدرت نمادین و احساسی خود، بستری فراهم میکند. روایتپذیری، احترام و همدلی ایفا میمسئولیت

ب ستقیم، موجهای ذهنی و عاطفی درک و درونی کنند. این روش، برخلاف آموزش مرا در قالب تجربه بتوانند مفاهیم انتزاعی

با این حال، استفاده  .شودآموزان میهای پایدار و رفتارهای اخلاقی قابل مشاهده در زندگی روزمره دانشگیری نگرششکل

های زمانی، فقدان ون انتخاب محتوای مناسب، محدودیتهایی چگویی در آموزش مفاهیم اخلاقی با چالشمؤثر از داستان

آموزان و مقاومت فرهنگی مواجه است. پژوهش حاضر با هدف های فردی میان دانشآموزش تخصصی برای معلمان، تفاوت

لمان، ی معهای درسی، توانمندسازگری با برنامهدهد که تلفیق روایتها و ارائه راهکارهای عملی، نشان میشناسایی این چالش

های تربیتی برداری مؤثرتر از ظرفیتساز بهرهتواند زمینهوگوهای پس از داستان میهای مشارکتی و گفتطراحی فعالیت

 .گویی در دوره ابتدایی باشدداستان
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 مقدمه

، بیش مدل و آگاهعنوان یکی از ارکان تربیت شهروندان مسئول، هیر، توجه به آموزش اخلاقی در دوره ابتدایی بههای اخدر سال

ای های تربیتی دیرینه و مؤثر، جایگاه ویژهعنوان یکی از روشگویی بهاز پیش مورد تأکید قرار گرفته است. در این میان، داستان

کنند که کودک ها با قدرت نمادین، احساسی و تخیلی خود، بستری فراهم میدارد. روایتدر انتقال مفاهیم اخلاقی به کودکان 

ین اهای ذهنی و عاطفی درک کند. پذیری و همدلی را در قالب تجربهبتواند مفاهیم انتزاعی مانند صداقت، احترام، مسئولیت

 شودها میسازی پایدارتر ارزشدرک، برخلاف آموزش مستقیم، با مقاومت کمتری همراه است و موجب درونی

های آموزشی با گویی در آموزش اخلاقی، استفاده مؤثر از آن در محیطهای گسترده داستانبا وجود ظرفیت(. 1402،رحمانی)

ها، انتخاب محتوای مناسب با سن، فرهنگ و سطح شناختی ترین چالشهای متعددی مواجه است. یکی از مهمچالش

اند، که صورت ضمنی بیان شدهها بههای اخلاقی آناند یا پیامها یا بیش از حد پیچیدهیاری از داستانآموزان است. بسدانش

ها در تضاد باشند و های فرهنگی خانوادهها ممکن است با ارزشها برای کودکان دشوار است. همچنین، برخی روایتدرک آن

خوان با بافت فرهنگی و های تربیتی هماحی و انتخاب روایتموجب مقاومت یا سوءبرداشت شوند. این مسئله ضرورت طر

های زمانی و ساختاری در الش دیگر، محدودیتچ(. 1402،و شریفی کریمی)سازدشناختی کودکان را برجسته میروان

در بسیاری  گویی بپردازند.صورت عمیق و مشارکتی به داستاندهد معلمان بههای درسی رسمی است که اغلب اجازه نمیبرنامه

گویی به حاشیه رانده هایی چون قصههای استاندارد و محتوای درسی موجب شده است که فعالیتاز مدارس، تمرکز بر آزمون

ای برای رشتهعنوان روشی میانتواند بهگویی قابلیت تلفیق با سایر دروس را دارد و میشوند. این در حالی است که داستان

طراحی  های درسی ورنامهبجتماعی و حتی علمی مورد استفاده قرار گیرد. بنابراین، بازنگری در ساختار آموزش اخلاقی، زبانی، ا

از سوی دیگر، (. 1403،عباسی)گویی استهای داستانیتبرداری از ظرفهای تلفیقی، از جمله راهکارهای مؤثر در بهرهفعالیت

وش محسوب رگویی، مانعی جدی در اجرای مؤثر این یتی از داستانفقدان آموزش تخصصی برای معلمان در زمینه استفاده ترب

گویی را گری فلسفی، یا بازآفرینی خلاقانه آشنا نیستند و قصههای تحلیل اخلاقی، پرسششود. بسیاری از معلمان با روشمی

شود. توانمندسازی ها میته سطحی، موجب کاهش تأثیر تربیتی روایکنند. این نگاعنوان فعالیتی تفننی تلقی میصرفاً به

ساز تحول در نگرش تواند زمینههای تربیتی، میهای آموزشی، تولید منابع راهنما، و ایجاد بانک داستانمعلمان از طریق کارگاه

 (.1403،و رستمی حسینی)و عملکرد آنان باشد

رای آموزش اخلاقی است. کودکان با گویی بآموزان نیز چالشی مهم در استفاده از داستانهای فردی میان دانشتفاوت

های متضادی از یک روایت داشته باشند یا با های فرهنگی، خانوادگی و هیجانی متفاوت، ممکن است برداشتزمینه

توانند موجب سوءبرداشت یا حتی تقویت ها اگر نادیده گرفته شوند، میپنداری نکنند. این تفاوتذاتهای داستان همشخصیت

های مشارکتی، از جمله راهکارهایی وگوهای پس از داستان، تحلیل گروهی، و فعالیتفی شوند. استفاده از گفترفتارهای من

در برخی موارد، کمبود (. 1،2023)جیمزسازی یادگیری اخلاقی کمک کنندتر و شخصیتوانند به درک عمیقهستند که می

گویی آموزشی نیز مانع اجرای مؤثر داستاننبود ابزارهای کمکگویی، یا منابع مناسب، نبود فضای فیزیکی آرام برای قصه

گیری از منابع دیجیتال، شوند. بهرهویژه در مدارس مناطق محروم یا پرجمعیت بیشتر دیده میشوند. این موانع بهمی

زیکی باشد. همچنین، تواند جایگزین مناسبی برای منابع فیآموزان، میهای صوتی، یا اجرای نمایشی توسط خود دانشداستان

گری ایجاد کند و مشارکت تواند فضای مناسبی برای روایتی داستان در کلاس، حتی با امکانات ساده، میطراحی گوشه
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ها، مقاومت برخی والدین یا مدیران مدرسه در برابر محتوای داستان(. 2023و همکاران، 1)چنآموزان را افزایش دهددانش

های فرهنگی و اجتماعی این روش است. برانگیز باشند، نیز از جمله چالشها شامل مفاهیم چالشویژه زمانی که روایتبه

سازی اهداف های مذهبی، سیاسی یا تربیتی ممکن است موجب محدود شدن آزادی معلم در انتخاب داستان شود. شفافنگرانی

توانند از مشترک فرهنگی، از جمله راهکارهایی هستند که میهای هایی با ارزشها، و انتخاب روایتوگو با خانوادهتربیتی، گفت

در مجموع، (. 2،2022)ساریهای آموزشی شوندگویی در محیطساز پذیرش بیشتر داستانبروز تعارض جلوگیری کرده و زمینه

چندلایه است. این گویی برای آموزش مفاهیم اخلاقی در دوره ابتدایی، نیازمند نگاهی عمیق، هدفمند و استفاده از داستان

تواند ها همراه باشد، میروش، اگر با طراحی آموزشی دقیق، انتخاب محتوای مناسب، توانمندسازی معلمان، و مشارکت خانواده

ها و ارائه راهکارهای عملی، تلاش به یکی از مؤثرترین ابزارهای تربیتی تبدیل شود. پژوهش حاضر، با هدف شناسایی چالش

 (.3،2022)لی و پارکگویی در تربیت اخلاقی کودکان باشدهای داستانبرداری مؤثرتر از ظرفیتز بهرهسادارد تا زمینه

 

 گویی در آموزش ابتداییمبانی نظري داستان

جانبه کننده، بلکه بستری بنیادین برای یادگیری معنادار و رشد همهتنها یک ابزار سرگرمگویی در آموزش ابتدایی نهداستان

اند و در فضای کلاس درس، این نقش ها ایفا کردهها از دیرباز نقش مهمی در انتقال فرهنگ، دانش و ارزش. روایتکودک است

شوند، بلکه تنها با ساختار زبان آشنا میها، نهشود. کودکان از طریق شنیدن و بازگویی داستانتری ظاهر میبه شکل ملموس

گیری تفکر اخلاقی و ساز شکلسازی ذهنی، زمینهکنند. این تجربهی ذهنی درک میهامفاهیم انتزاعی را نیز در قالب تجربه

کند که در این میان، نظریه رشد شناختی ویگوتسکی تأکید می(. 1402،و نادری یوسفی)اجتماعی در سنین حساس رشد است

گری همراه وگو و پرسشمانی که با گفتویژه زگویی، بهگیرد. داستانیادگیری کودک در بستر تعامل اجتماعی و زبان شکل می

دهد. این سازی مفاهیم سوق میدهد و او را به تفکر، استدلال و درونیباشد، کودک را در منطقه تقریباً نزدیک رشد قرار می

ندگی های واقعی زهای اخلاقی را در موقعیتکند تا ارزشکند، بلکه به کودک کمک میتنها شناخت را تقویت میفرایند، نه

گرایی، یادگیری زمانی مؤثر است که کودک بتواند مفاهیم را در از منظر ساخت(. 4،2023)تامسون و دیلقادوبازشناسی کند

دهند تا مفاهیمی چون های خیالی اما قابل لمس، به کودکان امکان میها با خلق موقعیتهای واقعی تجربه کند. داستانزمینه

های اخلاقی در زندگی واقعی گیریای برای تصمیمها، پایهقالب روایت تجربه کنند. این تجربهعدالت، صداقت یا همدلی را در 

 (.5،2022)ال منصورسازندهای اجتماعی آماده میخواهند بود و کودک را برای مواجهه با چالش

کنند. کودک با تحلیل رفتار می ها با ایجاد تضاد، چالش و انتخاب، بستری برای پرورش تفکر انتقادی فراهمزمان، داستانهم

کند. همچنین، بازنویسی یا تغییر های استدلالی خود را تقویت میها، مهارتبینی پایانها، ارزیابی پیامدها و پیششخصیت

ها تقویت ها را شکوفا کرده و حس مالکیت بر یادگیری را در آنآموزان، خلاقیت آنها توسط دانشپایان داستان

های یادگیری متفاوتی دهد که کودکان دارای سبکهای چندگانه گاردنر نیز نشان مینظریه هوش(. 1403،یعباس)کندمی

زمان چندین نوع هوش را فعال کند: هوش زبانی از طریق شنیدن و گفتن، هوش تصویری از تواند همگویی میهستند. داستان

پنداری با ذاتفردی از طریق همها، و هوش درونیتفردی از طریق درک روابط شخصها، هوش بینطریق تجسم صحنه
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گیری هویت اخلاقی کودک، در فرآیند شکل(. 1402،رحمانی)سازدقهرمانان. این تنوع، یادگیری را فراگیرتر و مؤثرتر می

های درونی اند، ارزشهای اخلاقی مواجههایی که با چالشپنداری با شخصیتذاتها نقش کلیدی دارند. کودک با همداستان

گذارد، بلکه نگرش او نسبت به خود و دیگران را نیز شکل تنها بر رفتار کودک تأثیر میسازی، نهسازد. این درونیخود را می

کند. کودکان از گری بستری برای تنظیم هیجانی کودک فراهم میاز سوی دیگر، روایت(. 1402،و شریفی کریمی)دهدمی

های داستان تجربه و پردازش کنند. این حساساتی مانند ترس، خشم یا غم را در قالب شخصیتتوانند اها میطریق داستان

های اجتماعی خود را تقویت های مشابه بهتر کنار بیایند و مهارتکند تا در زندگی واقعی با موقعیتها کمک میفرایند، به آن

 (.2023)چن و همکاران،کنند

ها، نحلیل داستاگویی نقشی بنیادین دارد. کودکان از طریق شنیدن، بازگویی و تر داستانعنوان ابزار اصلی تفکر، دزبان، به

طور مستقیم بر گیرند. این رشد زبانی، بههای بیانی متنوع را فرا میواژگان جدید، ساختارهای نحوی پیچیده و سبک

ین ادر کنار همه (. 2023)جیمز،های آتی خواهد بودساز موفقیتگذارد و زمینهها تأثیر میهای شناختی و تحصیلی آنتوانایی

کند. مفاهیمی مانند همکاری، احترام به صورت غیرمستقیم و جذاب منتقل میگویی مفاهیم اجتماعی را بهمزایا، داستان

. این شیوه، کندها را درونی میار، آنشوند و کودک بدون احساس اجبها گنجانده میپذیری در دل روایتها و مسئولیتتفاوت

گویی در آموزش ابتدایی با داستان با این حال، استفاده از .سازدتر میمقاومت کودک را کاهش داده و یادگیری را طبیعی

خوانی داشته باشند، نیازمند هایی که با فرهنگ، زبان و سطح شناختی کودکان همهایی نیز همراه است. انتخاب داستانچالش

د. تنها ستفاده کننصورت هدفمند و مؤثر انین، معلمان باید آموزش ببینند تا بتوانند از این ابزار بهدقت و حساسیت است. همچ

اجتماعی تبدیل  مدار، خلاق وهایی اخلاقتواند به ابزاری قدرتمند برای پرورش انسانگویی میدر این صورت است که داستان

 (.2022)لی و پارک،شود

 

 هاي اخلاقی کودکانشگیري ارزنقش داستان در شكل

ها با قدرتی که در کند. روایتهای اخلاقی کودکان ایفا میگیری ارزشگویی در دوره ابتدایی نقشی بنیادین در شکلداستان

کنند که کودک بتواند مفاهیم های انسانی دارند، بستری فراهم میپنداری، و انتقال تجربهذاتبرانگیختن احساسات، ایجاد هم

ها تنها بشنود، بلکه درونی کند. در این سنین، کودکان در حال ساختن هویت اخلاقی خود هستند و داستانا نهاخلاقی ر

وقتی (. 1403،عباسی)دهندکنند که رفتار، پیامد، و انتخاب را به شکلی ملموس و قابل فهم بازتاب میای عمل میهمچون آینه

حتی، یا را و صداقت بین انتخاب مثلاً، های اخلاقی پیچیده قرار دارندتشود که در موقعیهایی مواجه میکودک با شخصیت

وگو و تحلیل ویژه زمانی که با گفتکند. این فرایند، بهفرصتی برای تأمل و قضاوت پیدا می، تفاوتیکمک به دیگری در برابر بی

ها را ارزیابی تنها رفتار شخصیتنه شود. کودکپذیری میهمراه باشد، موجب رشد قضاوت اخلاقی و تقویت حس مسئولیت

پنداری با قهرمانان ذاتهم(. 2022)ساری،کندها را درک میها تصور کرده و پیامدهای انتخابکند، بلکه خود را در جای آنمی

هیجانی ی شود. کودک با تجربهها میسازی ارزشاند، موجب درونیهای اخلاقی مواجههایی که با چالشویژه آنداستان، به

ی عاطفی، بسیار مؤثرتر از آموزش مستقیم کند. این تجربهفهمد، بلکه آن را حس میتنها پیام داستان را میهمراه با روایت، نه

ها همچنین امکان داستان(. 1402،و نادری یوسفی)سازدتر میاست، زیرا مقاومت کودک را کاهش داده و یادگیری را طبیعی

نویسد، در واقع ای جدید از آن میدهد یا نسخهکنند. وقتی کودک پایان داستان را تغییر میا فراهم میبازآفرینی و بازنویسی ر

ی ها را تقویت کرده و کودک را از شنوندهکند. این مشارکت، حس مالکیت بر ارزشگیری اخلاقی مشارکت میدر فرایند تصمیم
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شناسی رشد، این فرایندها در سنین ابتدایی از منظر روان(. 1402،و شریفی کریمی)کندمنفعل به کنشگر اخلاقی تبدیل می

های نمادین دارند گیری اصول اخلاقی هستند و نیاز به تجربهی شکلاند. زیرا کودکان در این دوره، هنوز در مرحلهبسیار حیاتی

ی سازند میان تجربههای انسانی، پلی میوقعیتها با زبان نمادین، استعاره، و متا بتوانند مفاهیم انتزاعی را درک کنند. داستان

وگو، هاست، بلکه بستری برای گفتتنها ابزاری برای انتقال ارزشگویی نهدر نهایت، داستان .کودک و مفاهیم اخلاقی پیچیده

جاد کنند که در آن توانند فضایی ایکنند، میصورت هدفمند استفاده میتفکر، و رشد اخلاقی است. معلمانی که از این ابزار به

ی ای برای شخصیت اخلاقی آیندهها، پایهتنها یاد بگیرند، بلکه بیندیشند، احساس کنند، و انتخاب کنند. این انتخابکودکان نه

 (.1402،رحمانی)آنان خواهد بود

 

 پذیري، احترام و همدلی از طریق روایتحلیل چگونگی انتقال مفاهیمی چون صداقت، مسئولیتت

 ار مؤثر درپذیری، احترام و همدلی از طریق روایت، فرایندی پیچیده اما بسیمفاهیم اخلاقی چون صداقت، مسئولیتانتقال 

تنها ها را نهکنند که کودک بتواند این ارزشها با قدرت نمادین و احساسی خود، بستری فراهم میآموزش ابتدایی است. داستان

ودک را کها برخلاف آموزش مستقیم، مقاومت ر رفتار خود بازتاب دهد. روایتبشنود، بلکه تجربه کند، درونی سازد و د

 کریمی)سازندی هیجانی، یادگیری را طبیعی و پایدار میها و تجربهپنداری، تحلیل موقعیتذاتانگیزند، بلکه از طریق همبرنمی

ی دروغ یا ها با وسوسههایی که شخصیتداستان های اخلاقی، درترین ارزشعنوان یکی از بنیادیصداقت، به(. 1402،و شریفی

ها، ی پیامدهای مثبت یا منفی صداقت در رفتار شخصیتخوبی قابل انتقال است. کودک با مشاهدهاند، بهکاری مواجهپنهان

ود اعتماد زنده است. وقتی شخصیت داستان با صداقت ختنها اخلاقی، بلکه مفید و ساگویی نهکند که راستتدریج درک میبه

)چن و کندصورت غیرمستقیم اما مؤثر دریافت میکند، کودک این پیام را بهکند یا از بحران عبور میدیگران را جلب می

گیرند، ها و پیامدهایشان قرار میها در برابر انتخابهایی که شخصیتپذیری نیز از طریق روایتمسئولیت(. 2023همکاران،

پذیرد، به اهمیت ف خود را مین اینکه شخصیت داستان چگونه مسئولیت اشتباهات یا وظایشود. کودک با دیدمنتقل می

ی وگو و تحلیل همراه باشند، کودک را به تفکر دربارهویژه زمانی که با گفتها، بهبرد. این نوع روایتگویی و تعهد پی میپاسخ

هایی عنوان ارزش اجتماعی، در داستاناحترام، به(. 1402،رحمانی)دهندهای خود در خانه، مدرسه و جامعه سوق میمسئولیت

بیند که شخصیت خوبی قابل آموزش است. وقتی کودک میاند، بههای فرهنگی، سنی یا فکری مواجهها با تفاوتکه شخصیت

عنوان الگو رفتار را به گیرد، اینای شکل میگرانهکند و در نتیجه روابط مثبت و حمایتداستان با احترام با دیگران رفتار می

کنند تا مرزهای دهند، به کودک کمک میاحترامی را با پیامدهای منفی نشان میهایی که بیسازد. همچنین، داستاندرونی می

شده در سنین ابتدایی باشد، از طریق ترین ارزش درکهمدلی، که شاید پیچیده(. 2023)جیمز،رفتاری را بهتر بشناسد

شود. وقتی شخصیت داستان دچار غم، دهند، منتقل میها قرار میهای احساسی شخصیتودک را در موقعیتهایی که کروایت

ی کند. این تجربهبیند، بلکه احساس میتنها میکند، کودک این رفتار را نهشود و دیگری با او همدلی میترس یا تنهایی می

ها با ایجاد در مجموع، روایت(. 2022)لی و پارک،کودک خواهد بود گیری همدلی در زندگی واقعیای برای شکلعاطفی، پایه

الب قکنند که کودک بتواند مفاهیم اخلاقی را در های اخلاقی، تضادهای درونی، و پیامدهای رفتاری، بستری فراهم میموقعیت

های وگو، و فعالیتفتگری، گرسششود که معلم با پی ذهنی و احساسی درک کند. این درک، زمانی مؤثرتر میتجربه

تنها ابزار انتقال مفاهیم، گویی نهی منفعل به کنشگر اخلاقی تبدیل کند. به این ترتیب، داستانبازآفرینی، کودک را از شنونده

 (.1403،عباسی)بلکه بستری برای پرورش شخصیت اخلاقی کودک خواهد بود
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 هاي اجتماعیعنوان ابزار پرورش مهارتگویی بهداستان

کان های اجتماعی کودگویی در آموزش ابتدایی، فراتر از انتقال مفاهیم اخلاقی، ابزاری قدرتمند برای پرورش مهارتاستاند

ها و ها، حل تعارضشود. در سنین ابتدایی، کودکان در حال یادگیری نحوه تعامل با دیگران، درک تفاوتمحسوب می

ها، های انسانی، تضادهای رفتاری، و روابط میان شخصیتوقعیتمها با ایجاد دادن به هویت اجتماعی خود هستند. روایتشکل

های ذهنی و احساسی تمرین کند. برخلاف آموزش ها را در قالب تجربهکنند که کودک بتواند این مهارتبستری فراهم می

ه فرایندی بیادگیری اجتماعی را  مادین و احساسی خود،نگویی با زبان مستقیم که ممکن است خشک یا تحمیلی باشد، داستان

گویی قابل های اجتماعی که از طریق داستانترین مهارتیکی از مهم(. 2022)ال منصور،کندطبیعی، جذاب و پایدار تبدیل می

شود که دچار غم، ترس، هایی مواجه میپرورش است، توانایی همدلی و درک احساسات دیگران است. وقتی کودک با شخصیت

کند بلکه احساس تنها مشاهده میکنند، کودک این رفتار را نهها همدلی میها با آنا شادی هستند، و دیگر شخصیتتنهایی ی

کند تا در زندگی واقعی نیز بتواند احساسات دیگران را درک کرده و ی عاطفی، به کودک کمک میکند. این تجربهمی

را  ها با قدرت احساسی خود، این مهارتروابط انسانی سالم است و داستانای برای های مناسبی نشان دهد. همدلی، پایهواکنش

های ها همچنین بستری برای تمرین مهارتداستان(. 2023دو،)تامسون و دیلقاکنندصورت غیرمستقیم و مؤثر منتقل میبه

نظر، سوءتفاهم یا تضاد منافع فها با اختلاها، شخصیتز روایتاکنند. در بسیاری وگو، همکاری و حل تعارض فراهم میگفت

گیرد که ی این فرایندها، یاد میحل برسند. کودک با مشاهدهوگو، مذاکره یا همکاری به راهاند و باید از طریق گفتمواجه

که با ویژه زمانی وگو حل کرد. این نوع یادگیری، بهتوان آن را با احترام و گفتتعارض بخشی طبیعی از روابط انسانی است و می

سازی رفتارهای اجتماعی مثبت های کلاسی مانند بازآفرینی داستان یا ایفای نقش همراه باشد، موجب درونیفعالیت

هایی با هایی که شخصیتگویی قابل آموزش است. روایتها نیز از طریق داستاناحترام به تفاوت(. 2022)لی و پارک،شودمی

تنها بپذیرد بلکه ها را نهکنند تا تفاوتدهند، به کودک کمک میاوت را نشان میهای متففرهنگ، زبان، ظاهر یا توانایی

گیرد، کودک ای مثبت شکل میه رابطهکند و در نتیجخصیت داستان با احترام با دیگری رفتار میگذاری کند. وقتی شارزش

دهند، احترامی یا تبعیض را با پیامدهای منفی نشان میهایی که بیسازد. همچنین، داستانعنوان الگو درونی میاین رفتار را به

 (.2023)چن و همکاران،کنندهای خود ترغیب میکنند و او را به بازنگری در نگرشمرزهای رفتاری را برای کودک روشن می

ها در برابر گروه یا جامعه مسئولیت دارند، قابل انتقال است. هایی که شخصیتپذیری اجتماعی نیز از طریق روایتمسئولیت

دهد، یا چگونه در برابر اشتباهات خود کودک با دیدن اینکه شخصیت داستان چگونه وظایف خود را در گروه انجام می

ویژه زمانی که کودک بتواند نقش ها، بهبرد. این نوع داستاندر روابط اجتماعی پی می گوست، به اهمیت تعهد و مسئولیتپاسخ

پذیری و مشارکت اجتماعی شخصیت را بازی کند یا پایان داستان را تغییر دهد، موجب تقویت حس مسئولیت

یی بسیار حیاتی است. زیرا شناسی رشد، این نوع یادگیری اجتماعی در سنین ابتدااز منظر روان(. 1403،عباسی)شوندمی

های نمادین دارند تا بتوانند گیری هویت اجتماعی خود هستند و نیاز به تجربهکودکان در این دوره، هنوز در حال شکل

سازند میان ها با زبان استعاره، تضادهای انسانی، و پیامدهای رفتاری، پلی میرفتارهای پیچیده را درک و تمرین کنند. داستان

وگو، شود که معلم با گفتهای اجتماعی مورد نیاز در زندگی واقعی. این پل، زمانی مؤثرتر میی کودک و مهارتتجربه

در نهایت، (. 2023)جیمز،ی منفعل به کنشگر اجتماعی تبدیل کندهای مشارکتی، کودک را از شنوندهگری، و فعالیتپرسش

هایی اجتماعی، همدل، مسئول و مفاهیم، بلکه بستری برای پرورش انسان تنها ابزاری برای سرگرمی یا انتقالگویی نهداستان
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توانند فضایی ایجاد کنند که در آن کودکان کنند، میصورت هدفمند استفاده میوگوگر است. معلمانی که از این ابزار بهگفت

های اخلاقی و اجتماعی ر روابط خود انتخابتنها یاد بگیرند چگونه با دیگران تعامل کنند، بلکه بیندیشند، احساس کنند، و دنه

 (.1402،رحمانی)تر خواهد بودتر و انسانیای سالمای برای جامعهها، پایهآگاهانه داشته باشند. این انتخاب

 

 آموزانگویی بر رفتار و نگرش دانشارزیابی تأثیر داستان

هیجانی،  های شناختی،ابتدایی، نیازمند نگاهی چندلایه به فرایندآموزان دوره گویی بر رفتار و نگرش دانشارزیابی تأثیر داستان

ات گویی، برخلاف آموزش مستقیم که اغلب بر انتقال اطلاعشوند. داستاناجتماعی و اخلاقی است که در بستر روایت فعال می

شود. این های انسانی میعیتگر موقی پیام، بلکه تجربهتنها شنوندهکند که در آن کودک نهتمرکز دارد، بستری فراهم می

ی روزمره کودک شود که در زندگای میشدههای پایدار و رفتارهای درونیگیری نگرشی ذهنی و احساسی، موجب شکلتجربه

های اخلاقی و اجتماعی قرار گیرد، با دهند تا در موقعیتها با قدرت نمادین خود، به کودک اجازه میاند. روایتقابل مشاهده

هایی را درونی سازد که در ها و نگرشها را درک کند، و در نهایت، ارزشپنداری کند، پیامدهای انتخابذاتها همشخصیت

طور منظم در های میدانی، مشاهده شده است که کودکانی که بهدر بررسی(. 1402،و شریفی کریمی)یابندرفتار او بازتاب می

ت، همدلی، گیرند، در تعاملات روزمره خود رفتارهایی چون صداقماعی قرار میهایی با محتوای اخلاقی و اجتمعرض داستان

تنها در محیط کلاس، بلکه در خانه و فضای بازی نیز قابل دهند. این رفتارها نهپذیری و احترام بیشتری نشان میمسئولیت

یز نرا تحلیل کرده، در موقعیت واقعی  آن ی کمک به دیگران شنیده وعنوان مثال، کودکی که داستانی دربارهاند. بهمشاهده

دادن به ی قدرت داستان در شکلدهندهی ذهنی به کنش واقعی، نشانرسانی دارد. این انتقال از تجربهتمایل بیشتری به یاری

ا جهه بز مواهای فرهنگی، عدالت، یا همکاری، پس ارفتار است. همچنین، نگرش کودک نسبت به مفاهیم اجتماعی مانند تفاوت

سمت پذیرش، احترام و مشارکت کند و بهدهند، تغییر میصورت ملموس و انسانی ارائه میهایی که این مفاهیم را بهروایت

زمان سازی همشناسی تربیتی، این تغییرات رفتاری و نگرشی، حاصل فعالاز منظر روان(. 2023)چن و همکاران،یابدسوق می

ضادهای ها با تحریک تخیل، برانگیختن احساسات، و ایجاد تدر ذهن کودک است. داستان ی شناختی و هیجانیچندین حوزه

گری و وگو، پرسشویژه زمانی که با گفتدهند. این فرایند، بهگیری سوق میاخلاقی، کودک را به تفکر، تحلیل و تصمیم

شنود، تنها پیام داستان را میشود. کودک نهیهای مثبت مها و تثبیت نگرشسازی ارزشبازآفرینی همراه باشد، موجب درونی

تر گیرد. این نوع یادگیری، بسیار عمیقکار میهای مشابه، آن را بهکند، و در موقعیتاش فکر میکند، دربارهبلکه آن را حس می

 (.2022اری،)سخوانی داردهای مستقیم و خشک است، زیرا با ساختار روانی و هیجانی کودک همو پایدارتر از آموزش

هایی که دارای ی اجرای آن است. داستانگویی، توجه به کیفیت روایت و نحوهی مهم در ارزیابی تأثیر داستاننکته

برانگیز هستند، تأثیر بیشتری بر کودک دارند. همچنین، های تأملهای اخلاقی پیچیده، و پایانپردازی قوی، موقعیتشخصیت

 سازیفعال در مهمی نقش—بازنویسی به دعوت یا پرسش، برای توقف مناسب، صدای از استفاده مثلاً—ی داستانی ارائهشیوه

هایی که روایت را به کنند نسبت به آنخوانند، تأثیر کمتری ایجاد می. معلمانی که داستان را صرفاً میکندمی ایفا کودک ذهن

گر، خالق و کنشگر است، و این نقش فعال، شنونده، بلکه تحلیل تنهاکنند. در این تجربه، کودک نهای مشارکتی تبدیل میتجربه

ی رفتاری، های تجربی، استفاده از ابزارهایی مانند مشاهدهدر پژوهش(. 1403،عباسی)شودموجب تثبیت رفتار و نگرش می

طور مستقیم بر کاهش تواند بهگویی میاند که داستانهای کلاسی، نشان دادهآموزان، و تحلیل فعالیتمصاحبه با دانش

هایی با پذیری تأثیر بگذارد. کودکانی که در معرض داستانرفتارهای پرخاشگرانه، افزایش همکاری، و تقویت حس مسئولیت
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ها نسبت به اند. همچنین، نگرش آنتری نشان دادهگرانههای گروهی رفتارهای حمایتاند، در بازیمحتوای همدلانه قرار گرفته

 تغییرات، این. است شده ترمحترمانه و ترپذیرنده—فرهنگی یا جسمی هایتوانایی یزمینه در مثلاً—دیهای فرتفاوت

گیری شخصیت تواند در شکلای تربیتی است که میتنها ابزار آموزشی، بلکه مداخلهگویی نهکه داستان اندآن یدهندهنشان

آموزان، باید با گویی بر رفتار و نگرش دانشارزیابی تأثیر داستان در نهایت،(. 1402،رحمانی)اجتماعی کودک نقش ایفا کند

های درونی، ی رفتارهای بیرونی، بلکه تحلیل نگرشتنها شامل مشاهدهنگاهی جامع و چندبعدی انجام شود. این ارزیابی، نه

درستی فهمید که توان بهمی های احساسی کودک نیز باید باشد. تنها در این صورت است کهوگوهای کلاسی، و بازتابگفت

ای برای هایی را منتقل کرده، و چگونه رفتار او را شکل داده است. این فهم، پایهداستان چگونه بر کودک اثر گذاشته، چه ارزش

رای تر، و تربیت معلمانی خواهد بود که بتوانند از قدرت داستان بهای مناسبهای آموزشی مؤثرتر، انتخاب روایتطراحی برنامه

 (.1402،و نادری یوسفی)مدار، اجتماعی و همدل بهره بگیرندهایی اخلاقپرورش انسان

 

 گویی در آموزش مفاهیم اخلاقیها و راهكارهاي استفاده از داستانچالش

گویی برای آموزش مفاهیم اخلاقی، انتخاب محتوای مناسب با سن، فرهنگ و های اصلی در استفاده از داستانیکی از چالش

صورت ضمنی و ها بههای اخلاقی آناند یا پیامها یا بیش از حد انتزاعیآموزان است. بسیاری از داستانسطح شناختی دانش

های فرهنگی یا ها ممکن است با ارزشها برای کودکان دشوار است. همچنین، برخی روایتاند، که درک آنپیچیده بیان شده

هایی را تانین چالش، معلمان باید داسو موجب مقاومت یا سوءتفاهم شوند. برای رفع اها در تضاد باشند اجتماعی خانواده

ستفاده از اخوان، و از نظر اخلاقی روشن و قابل تحلیل باشند. انتخاب کنند که از نظر زبانی ساده، از نظر فرهنگی هم

وگو خوانی را تقویت کند. همچنین، گفتد این همتوانآموزان میشده توسط خود دانششده یا خلقهای بومی، بازنویسیداستان

(. 2023)جیمز،ساز پذیرش بیشتر و مشارکت خانواده در فرایند تربیتی خواهد بودها، زمینهبا والدین درباره محتوای داستان

مشارکتی  صورت عمیق ودهد معلمان بههای درسی رسمی است که اغلب اجازه نمیچالش دیگر، محدود بودن زمان در برنامه

هایی شود فعالیتهای استاندارد و محتوای درسی باعث میگویی بپردازند. در بسیاری از مدارس، تمرکز بر آزمونبه داستان

تواند بستری برای آموزش تلفیقی مفاهیم گویی میگویی به حاشیه رانده شوند. این در حالی است که داستانمانند قصه

ده از ثال، استفامگویی در سایر دروس است؛ برای علمی باشد. راهکار پیشنهادی، ادغام داستان اخلاقی، زبانی، اجتماعی و حتی

محیطی، یا در درس ریاضی برای تقویت همکاری و حل مسئله پذیری زیستروایت در درس علوم برای آموزش مسئولیت

تواند به شوند، می انتقالی یا آغاز کلاس اجرا هایانی که در زمانهای کوتاه و هدفمند داستگروهی. همچنین، طراحی فعالیت

 (.2022)لی و پارک،وری بیشتر کمک کندبهره

گویی است. بسیاری از یکی از موانع مهم دیگر، فقدان آموزش تخصصی برای معلمان در زمینه استفاده تربیتی از داستان

گری فلسفی، یا های تحلیل اخلاقی، پرسشسند و با روششناعنوان سرگرمی یا فعالیت جانبی میگویی را صرفاً بهمعلمان، قصه

ها بدون هدف تربیتی اجرا شوند و تأثیر شود که داستانبازآفرینی خلاقانه آشنا نیستند. این کمبود دانش و مهارت، موجب می

ضروری « گویی اخلاقیداستان»های آموزشی برای معلمان با محوریت ها کاهش یابد. برای رفع این چالش، برگزاری کارگاهآن

های عملی ها آشنا شوند و نمونههای انتخاب، اجرا، تحلیل و ارزیابی داستانتوانند با تکنیکها، معلمان میاست. در این کارگاه

تواند به معلمان در انتخاب و استفاده مؤثر کمک های تربیتی با راهنمای اجرا، میرا تجربه کنند. همچنین، ایجاد بانک داستان

هاست. برخی آموزان در درک و واکنش به داستانهای فردی میان دانشچالش دیگر، تفاوت(. 2023)چن و همکاران،کند
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درستی دریافت نکنند. همچنین، پنداری نکنند یا پیام اخلاقی را بهذاتهای داستان همکودکان ممکن است با شخصیت

های متضادی از یک روایت داشته باشند. این تفاوت، ممکن است برداشتهای فرهنگی، خانوادگی یا هیجانی مکودکان با زمینه

توانند موجب سوءبرداشت یا حتی تقویت رفتارهای منفی شوند. راهکار پیشنهادی، استفاده ها اگر نادیده گرفته شوند، میتفاوت

آموزان های مشارکتی، به دانشعالیتهای باز، تحلیل گروهی، و فوگوهای پس از داستان است؛ جایی که معلم با پرسشاز گفت

های خود پیوند دهند. همچنین، دادن فرصت به کودکان برای بازنویسی کند تا پیام داستان را درک کرده و با تجربهکمک می

 (.2022)ساری،شودسازی یادگیری مییا تغییر پایان داستان، موجب فعال شدن تفکر اخلاقی و شخصی

قتی آموزان در تولید داستان است. وهای آماده و عدم توجه به خلاقیت دانشی بیش از حد به روایتها، وابستگاز دیگر چالش

ای در فرایند یادگیری دارند و فرصت برای رشد شده باشند، نقش منفعلانههای از پیش نوشتهی داستانکودکان صرفاً شنونده

عال گویی، امکان مشارکت فترین مزایای داستانلی که یکی از مهمرود. در حاخلاقیت، تفکر انتقادی و بیان شخصی از دست می

ست. اهایی با محوریت مفاهیم اخلاقی آموزان به نوشتن یا بازنویسی داستانکودک در خلق معناست. راهکار مؤثر، تشویق دانش

کند. ها را نیز تقویت میشناختی آنهای زبانی، اجتماعی و شود، بلکه مهارتها میسازی ارزشتنها موجب درونیاین فعالیت نه

های ساز تولید داستانهای اخلاقی، زمینههای پیشنهادی، یا موقعیتهای ساده، شخصیتتوانند با ارائه چارچوبمعلمان می

 هایی مانند کمبود منابع مناسب، نبود فضای فیزیکی آرام برایدر برخی موارد، چالش(. 1402،رحمانی)آموزی شونددانش

گویی های تصویری یا ابزارهای نمایشی( نیز مانع اجرای مؤثر داستانآموزشی )مانند کتابگویی، یا نبود ابزارهای کمکقصه

ها، استفاده از شوند. برای مقابله با این چالشویژه در مدارس مناطق محروم یا پرجمعیت بیشتر دیده میشوند. این موانع بهمی

تواند جایگزین مناسبی باشد. همچنین، آموزان میتی، یا اجرای نمایشی توسط خود دانشهای صومنابع دیجیتال، داستان

گری ایجاد کند. مشارکت والدین تواند فضای مناسبی برای روایتی داستان در کلاس، حتی با امکانات ساده، میطراحی گوشه

یگر، مقاومت چالش د(. 1402،و شریفی کریمی)مک کندتواند به غنای این فرایند کها نیز میدر تهیه منابع یا اجرای داستان

برانگیز مانند ها شامل مفاهیم چالشویژه زمانی که روایتهاست، بهبرخی والدین یا مدیران مدرسه در برابر محتوای داستان

های گرانیهای اخلاقی پیچیده باشند. این مقاومت ممکن است ناشی از نهای فرهنگی یا انتخابعدالت اجتماعی، تفاوت

سازی فی، شفافرهنگی، مذهبی یا سیاسی باشد و موجب محدود شدن آزادی معلم در انتخاب داستان شود. راهکار پیشنهاد

ی توانند با ارائه خلاصهوگو با والدین و مدیران درباره محتوای آموزشی است. معلمان میگویی و گفتاهداف تربیتی داستان

ها شوند. همچنین، ساز مشارکت آنها را جلب کرده و زمینهها، اعتماد خانوادهی اجرای آنشیوهها، اهداف اخلاقی، و داستان

در  (.1403،عباسی)تواند از بروز تعارض جلوگیری کندمی خوانی دارند،های مشترک فرهنگی همهایی که با ارزشانتخاب روایت

ست. اگر احی و ابزاری به این روش مفاهیم اخلاقی، نگاه سطگویی برای آموزش نهایت، چالش اصلی در استفاده از داستان

ر حالی که دعنوان فعالیتی تفننی یا تزئینی در نظر گرفته شود، تأثیر تربیتی آن بسیار محدود خواهد بود. گویی صرفاً بهداستان

ارهای پرورش د یکی از مؤثرترین ابزتوانحی آموزشی، و ارزیابی مستمر همراه باشد، میگذاری دقیق، طراگری، اگر با هدفروایت

پذیرش آن  گویی است؛ یعنیاخلاقی در دوره ابتدایی باشد. راهکار نهایی، تغییر نگرش در نظام آموزشی نسبت به داستان

ازمند ر نگرش، نیعنوان روشی علمی، تربیتی و چندبعدی که قابلیت تلفیق با سایر دروس و اهداف آموزشی را دارد. این تغییبه

 (.2022)ال منصور،نابع تخصصی، و توانمندسازی معلمان استگذاران آموزشی، تولید ممایت سیاستح
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 نتیجه گیري

های تربیتی مؤثر، ظرفیت بالایی برای انتقال مفاهیم اخلاقی به کودکان دارد. عنوان یکی از روشگویی بهدر مجموع، داستان

کنند که کودک بتواند مفاهیم انتزاعی مانند صداقت، هم میبستری فراها با قدرت تخیلی، احساسی و نمادین خود، روایت

زش های ذهنی و عاطفی درک و درونی کند. این نوع یادگیری، برخلاف آموپذیری و احترام را در قالب تجربههمدلی، مسئولیت

ی در زندگی روزمره کودک ارهای اخلاقهای پایدار و رفتگیری نگرشمستقیم، با مقاومت کمتری همراه است و موجب شکل

های متعدد است. از جمله این گویی در آموزش ابتدایی نیازمند توجه به چالشبرداری مؤثر از داستانبا این حال، بهره .شودمی

های زمانی در برنامه درسی، فقدان آموزش تخصصی برای معلمان، توان به انتخاب محتوای مناسب، محدودیتها میچالش

توانند وند، میشآموزان، کمبود منابع و مقاومت فرهنگی اشاره کرد. این موانع اگر نادیده گرفته ردی میان دانشهای فتفاوت

نهادی برای راهکارهای پیش .ها را کاهش داده و حتی موجب سوءبرداشت یا تقویت رفتارهای منفی شوندتأثیر تربیتی روایت

گویی با سایر خوان با فرهنگ و سطح شناختی کودکان، تلفیق داستانهمهای ها شامل طراحی روایتمقابله با این چالش

گیری از منابع دیجیتال وگوهای پس از داستان، بهرههای آموزشی، استفاده از گفتدروس، توانمندسازی معلمان از طریق کارگاه

دهند، بلکه موجب غنای بیشتر اهش میا کتنها موانع اجرایی ربیتی است. این راهکارها نهها در فرایند ترو مشارکت خانواده

گویی ی کلیدی در موفقیت داستاننکته .شوندآموزان در فرایند اخلاقی میارکت فعال دانشی یادگیری و تقویت مشتجربه

نی یا عنوان فعالیتی تفنگری صرفاً بهعنوان ابزار تربیتی، تغییر نگرش در نظام آموزشی نسبت به این روش است. اگر روایتبه

عنوان روشی علمی، تربیتی و گویی بهتزئینی تلقی شود، تأثیر آن بسیار محدود خواهد بود. در مقابل، پذیرش داستان

گذاران ساز تحول در آموزش اخلاقی و اجتماعی کودکان خواهد بود. این تحول نیازمند حمایت سیاستای، زمینهرشتهمیان

گویی، اگر با ضر نشان داد که داستانپژوهش حا .های اجرایی مناسب استزیرساختآموزشی، تولید منابع تخصصی، و ایجاد 

ورش بزارهای پرتواند به یکی از مؤثرترین اطراحی آموزشی دقیق، انتخاب محتوای هدفمند، و اجرای مشارکتی همراه باشد، می

 ، تحلیل، وم، بلکه بستری برای تجربهاهیتنها موجب انتقال مفشخصیت اخلاقی در دوره ابتدایی تبدیل شود. این روش، نه

شود و یادگیری به ی منفعل به کنشگر اخلاقی تبدیل میکند. به این ترتیب، کودک از شنوندهانتخاب اخلاقی فراهم می

اع های آینده به بررسی تجربی تأثیر انوشود که پژوهشدر پایان، پیشنهاد می .گرددفرایندی زنده، انسانی و پایدار بدل می

های درسی رسمی گویی با برنامههای اجرایی برای تلفیق داستانآموزان بپردازند و چارچوبهای مختلف دانشها بر گروهروایت

تواند به گسترش این روش در مناطق مختلف فرهنگی ها میسازی روایتطراحی کنند. همچنین، تولید منابع چندزبانه و بومی

مدار، همدل و هایی اخلاقگویی برای تربیت نسلهای داستانتوان از ظرفیتی است که میکمک کند. تنها با چنین رویکرد

 .برداری کامل کردمسئول بهره
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